
 “ ४८वी शोध यात्रा ”  

(हाथीद ुंगा ते उत्तरेय, पश्चिम श्चिक्कीम) 

श्चदनाुंक : १७ फेब्र वारी ते २३ फेब्र वारी २०२३ 

अहवाल 

आदरणीय महोदय, 

 सषृ्टी द्वारा वर्ाातनू दोनदा दशेातील ववववध राज्यात शोध याते्रच ेआयोजन केले जाते. यात्रेचे 

विकाण आवण रूट ह े ऋतनूसुार त्या राज्यातील तापमान ज्या कालावधीत अवधक असते अशाच 

कालावधीत यात्रेचे आयोजन केले जाते. यामागील उद्दशे हा स्थावनक लोक त्या पररवस्थतीला तोंड 

कशा पद्धतीने दतेात तसेच या दरम्यान त्याांची जीवनशलैी काय असते. तसेच सहभागी शोध यात्रींना 

शारीररक आवण मानवसक क्षमता ची ओळख व्हावी.  उदाहरणाथा वसक्कीम मध्ये वहवाळ्यात थांडी 

अवधक असते तर यात्रेचा कालावधी दखेील वहवाळा हाच असतो.   

आयोवजत सदर शोध याते्रत मला अनेक व्यविगत अनभुतूी आल्यात. ज्याचा उपयोग मला 

व्यविगत आवण व्यावसावयक जीवनाांत नक्कीच होत आह.े ज्याला तीन टप्पप्पयात मी सादर करू 

इवछितो.  

१) शोध यात्रा रूपरेषा िाराुंश  

२) शोधयात्रा अन भवातून काय श्चशकायला श्चमळाले 

३) राज्यात या पद्धतीचा काय प्रयोग/प्रकल्प करू शकतो   

 

 

 



1. शोध यात्रा रूपरेषा िाराुंश : 

पविम वसक्कीम वजल्यात आयोवजत ४८ वी शोधयात्रा वदनाांक १७ फेब्रवुारी ते २३ फेब्रवुारी 

२०२३  दरम्यान  ग्राम हाथीदुांगा ते ग्राम उत्तरेय पयंतछया यात्रेचा उद्दशे व घटना क्रम थोडक्यात 

खालील प्रमाण ेमाांडत आह.े  

 

 

 

 

➢ प्राथश्चमक/माध्यश्चमक शाळा भेटी :  

डॉ. ए.पी.ज.ेअब्दलु कलाम याांछया Ignited Mind  या ववचाराला घेऊन ववद्यार्थयाा कररता 

सदर स्पधेंच ेआयोजन केले जाते. 

ज्यात प्रामखु्याने ववद्यार्थयां मधील सजृनशील आवण नाववन्यपणूा ववचाराांना चालना वमळावी 

म्हणनू दोन टप्पप्पयात स्पधेच े आयोजन करण्यात आलेले होते. प्रथम टप्पप्पयात ववद्यार्थयांना स्थावनक 

दशेी झाडाांची ओळख व्हावी आवण त्याांचा उपयोग समजनू ते ज्ञान एका पीडी कडून दसुऱ्या वपढी 

पयंत हस्ताांतररत व्हावे हा उद्दशे होता. दसुऱ्या टप्पप्पयात ववद्यार्थयांछया कल्पना (Ignited Idea) 



कल्पकतेला वाव वमळावा हा उद्दशे होता. ज्यात  दनैांवदन जीवनात येणाऱ्या अडचणींना मात 

करण्यासािी कोणते तांत्रज्ञान ववकवसत करता येईल ज्याचा उपयोग सवााना होऊ शकेल या अनरु्ांगाने 

ववद्याथी आपली नाववन्यपणूा कल्पना माांडत होते. महत्वाच े म्हणज े यातनू काही उपयोगी कल्पना 

याांना सषृ्टी सांस्था व national innovation foundation, अहमदाबाद याांछया मदतीने प्रत्यक्षात यांत्र 

वनवमाती ते पेटांट नोंदणी पयंतच ेमागादशान आवण सहाय्य उपलब्ध करून वदले जाते.  

 उदाहरणाथथ : शले रोटी बनववण्याच े यांत्र, रुग्णालयात अवत दक्षता कक्षात रुग्ण दाखल 

करून घेण्यास एका रुग्णालय ते दसुरे रुग्णालय आधीच मावहती परुवणारे application ववकवसत 

व्हावे जेणे करून रुग्णास तत्काळ सेवा उपलब्ध होऊ शकेल व त्याची प्रकृती वस्थर करण्यास तत्परता 

येऊ शकेल.  आपली बैिक (sitting posture) सवु्यववस्थत राहावी कररता अलामा वाजवणारा 

बेल्ट/खचुी असावी. घरात चोर आल्याच ेलक्षात यावे म्हणनू दरवाज्यात mat मध्ये अलटा अलामा 

बसववणे इ.  

 

 

 

शाळेतील ववद्यार्थयाा समवेत स्पधेची काही क्षणवचत्र े

➢ स्वयुं िहायता बचत गट (SHG) माफथ त प्रदशथनी :  

स्थावनक ज्ञान तसेच शेतीतील उत्पादन, पारांपाररक खाद्य पदाथा आवण व्यांजन बाबत मावहती 

दणेारे स्टोल प्रत्येक शाळेत लावण्यात आला. ज्यात प्रामखु्याने शले रोटी, शीष्ण,ू शतामल, गरुास, 



वपांडाल,ु वशबी दाल, इस्कुस सब्जी, अद्रक, इलायची, िुंते्र, राजमा, खरुी रोटी, मोंग-ची वाईन इ. 

प्रदशानी छया माध्यमातनू काही व्यांजनाांचा आस्वाद घ्यायला वमळाले तसेच कां दमळू, भाजीपाला, 

वनौर्धी बघायला व त्याांचा उपयोग समजनू घणे्यास चचतेनू मदत झाली.   

 

मूल्यवधथनाची आवश्यकता अिणारे स्थाश्चनक उत्पादन :  

१) हलदो/अद्रक  (ginger) २) अलायची/इलायची : पविम वसक्कीम वजल्यात अद्रक 

आवण इलायची च ेउत्पन्न मोि्या प्रमाणात घणे्यात येत असनू नैसवगाक पद्धतीच ेउत्पन्न 

असल्याने गणुवत्ता दखेील अप्रवतम आढळून येते.  स्वयां सहायता बचत गट (SHG) 

माफा त सदर उत्पन्नाच े मलू्यवधान करून त्यातनू उत्पन्नात वाढ होऊ शकेल याकररता 

सषृ्टी माफा त प्रवशक्षण ते बाजारपेि उपलब्धता पयंतचे सहाय्य केले जाणार आह.े 

 

स्वयां सहायता बचत गट सोबत चचतेनू स्थावनक व्यांजन समजनू घतेाांना च ेक्षणवचत्र 

 

➢ िाुंस्कृश्चतक कायथक्रम :  

प्रत्येक गावात शाळेतील स्पधेचा कायाक्रमा नांतर साांस्कृवतक कायाक्रम होत असनू ववद्यार्थयाा 

माफा त सामवुहक नतृ्य, ऐकल नतृ्य, गायन सादर केले जात असे.  

पविम वसक्कीम भागात लेपचा वह स्थावनक आवदवासी जमात मोि्या सांख्येने आह.े सदर 

जमातीवर तसेच स्थावनक इतर जातींवर एकां दरीत साांस्कृवतक दृष््टया प्रभाव हा नेपाळी सांस्कृतीचा 

अवधक वदसनू येतो. ज्यात प्रामखु्याने पोशाख, खान-पान, नतृ्य याांवर मोिा प्रभाव एकां दरीत 

साांस्कृवतक कायाक्रमातनू जाणवला. लेपचा जमाती छया मळू सांस्कृती सांदभाात मावहती घणे्याचा 

प्रयत्न केला परांत ुसमाधानकारक उत्तर वमळाले नाही. वेळे अभावी जास्त चचाा घडून न आल्याने 

लेपचा जमातीचा मळु पोशाख आवण नतृ्य सांस्कृती समजनू घऊे शकलो नाही. 



 

 

 

साांस्कृवतक कायाक्रम काही क्षणवचत्र 

 

➢ शोध यात्री िह्भाग : 

• शोध यात्रीं मध्ये आपसात सहसांबांध प्रस्थावपत होऊन  पररचय व्हावा म्हणनू दनैांवदनी 

व वनयोवजत कायाक्रमानसुार ववववध सवमत्या स्थापन करण्यात आल्यात. स्वयांसेवक 

म्हणनू गरजनेरुूप िोट्या मोि्या जबाबदारी पार पाडण्यात आली. 

• सहभागी सवा शोध यात्रींना स्थावनक जीवनशलैी अनभुवायला, तसेच स्वताछया 

शारीररक आवण मानवसक क्षमता समजनू घणे्याची सांधी वमळाली. 

• सहभागी सवा शोध यात्रींछया व्यवसायाचा तथा त्याांछयाकडील मावहतीचा, ववचाराांचा 

उपयोग स्थावनकाांना व्हावा हा उद्दशे. 

• आदरणीय प्रा.अवनल गपु्ता सर याांच ेसोबत चचाा सत्र व ववचाराांच ेआदान – प्रदान 



 

          प्रा.अवनल गपु्ता सर याांच ेसोबत चचाा सत्र व ववचाराांच ेआदान – प्रदान 

➢ पश्चिम श्चिक्कीम क्षमता आश्चण मयाथदा  : 

 वसक्कीम ह े राज्य वनसगााछया सावनध्यात काांचनगांगा पवात राांगेछया कुशीत वसलेले असनू 

नेपाळ, भतूान आवण चीन छया सीम े जवळ असलेले आह.े राज्याछया पविम वजल्यातील काही 

गावाना शोधयाते्र दरम्यान समजनू घ्यायची सांधी वमळाली. काही बचत गट आवण स्थावनक 

ग्रामस्थाांशी चचतेनू येथील क्षमता आवण मयाादा समजनू घणे्याचा प्रयत्न केला असता त्यातनू समोर 

आलेले मदु्द ेमाांडत आह.े 

क्षमता :   

• मातसृत्ताक सांस्कृती 

• नैसवगाक पद्धतीने शतेीच ेउत्पन्न (भात, मका, अद्रक, इलायची, सांते्र, केळी इ.) 

• जवै ववववधतेची मबुलक उपलब्धता 

• सहकार क्षेत्र (दधु उत्पादक सहकार सोसायटी) 

• सावाजवनक जबाबदारीची जाणीव व पालन (ODF VILLEGES) 

• तणावरवहत, समाधानी व आनांदी जीवनशलैी 

मयाथदा :   

• स्थावनक उत्पादनावर भर नसल्याने दनैांवदन वापरायच ेवस्त ूमोि्या प्रमाणात वदल्ली, पविम 

बांगाल तसेच इतर राज्यातनू आयात केले जाते. मवहला व यवुकाांना घऊेन िोटे मोिे start-

up सरुु होण ेगरजचे ेअसनू स्थावनक गरज यातनू पणूा होऊ शकेल व रोजगाराच ेप्रमाण दखेील 

वाढेल. 



• पारांपाररक घराांची शाश्वत पद्धती लोप पावत असनू आता वसमेंट कॉन्क्रीट ची घर बाांधण्यात 

येत आह.े डोंगराछया उतारावर गाव वसलेली असल्याने भकूां प सारख्या आपत्कालीन 

पररस्थतीत पक्की घरां लागलीच पडतील. ज्यातनू मोि्या प्रमाणात जीववत व इतर हानी 

होण्याची शक्यता नाकारता  येत नाही.  

• उछच वशक्षणाछया परेुशा सांधी जवळपास उपलब्ध नसनू ववद्यार्थयांची शाळेतील गळती चे 

प्रमाण दखेील अवधक आह.े याकररता स्थावनक नैसवगाक पररवस्थती तसेच इतर अनेक बाबी 

कारणीभतू असनू  यासांबांधाने िोस पाऊले उचलने अत्यांत गरजचे ेआह,े  वह खांत चवचालेल्या 

सवाच ग्रामस्थाांनी व्यि केली. 

• पयाटन ववकासास अवधकचा आवण मबुलक वाव आह े परांत ु याअनरु्ांगाने पयाटन ववकास 

झाल्याच ेवदसनू येत नाही. 

• मद्य सेवन हा स्थावनक जमातीछया जीवनशलैीतील प्रथा परांपरेचा भाग जरी असला तरी 

व्यसनाधीनतचे ेप्रमाण मोि्या प्रमाणात असल्याच ेवदसनू आले. 

 

2. राज्यात या पद्धतीचा पथदशी प्रयोग/प्रकल्प उभारणी : 

महाराष्र अध्यापक ववकास प्रबोवधनी, पणु े/ राष्रीय उछचस्तर वशक्षा अवभयान, मुांबई आवण 

राज्यातील महाववद्यालय याांच े सांयिु ववद्यमाने आपण राज्यात काही सांकल्पना प्रकल्प 

म्हणनू एका चळवळीछया रुपात राबव ू शकतो. याअनरु्ांगाने काही कल्पना सचुवाव्याश्या 

वाटतात, ज्याला ववववधाांगी सांकीणा वनयमोचीत अध्ययन करून मतूा रूप दतेा येई शकते 

कृपया सकारात्मक ववचार होऊन स्वीकार व्हावा, वह ववनांती.  

• महाववद्यालय स्तरावर वजल्यातील स्थावनक Traditional Knowledge Bank उभारणी 

कररता प्रकल्प सरुु करू शकतो. ज्यात महाववद्यालयीन ववद्याथी ग्राम स्तरावरील 

तळागाळातील पारांपाररक ज्ञान सांग्रवहत करून त्याच े दस्तऐवजीकरण करतील. अशा 

मावहतीला वतामानपत्र, जनाल्स, सोशल वमवडया इ. याांच ेमाध्यमातनू प्रवसद्धी दखेील दतेा येऊ 

शकेल. याद्वारे पारांपाररक ज्ञान एका वपढी पासनू दसुऱ्या वपढीपयंत हस्ताांतररत होऊन 

पारांपाररक ज्ञान आपण जतन व सांवधान होण्यास मदत होईल. ज्याचा उपयोग समाज अवधक 

सक्षम होण्यास होऊ शकेल. 

• स्थावनक महाववद्यालयाांना सोबत घऊेन राज्यात ववभागवनहाय Grassroots Innovators 

शोधनू अशा नाववन्यपणूा कल्पनाांच/ेयांत्राांच े दस्तऐवजीकरण करून त्याांना पेटांट नोंदणी ते 

बाजारपेि पयंत ववववध सांस्थाांछया मदतीने पोहचवता येऊ शकेल. तसेच याअनरु्ांगाने 



कौशल्य यिु कामगार वनमााण व्हावे कररता वस्कल आधाररत अभ्यासक्रम दखेील वनमााण 

केला जाऊ शकतील. यातनू यांत्राछया उपलब्धता, वापर व दरुुस्ती ची उपलब्धता सहज 

होऊन पररणामी मागणी आवण परुविा सहज होऊ शकेल.  ज्याचा उपयोग समाज अवधक 

सक्षम होण्यास तसेच राज्य आवण राष्र ववकासात हातभार लाग ूशकतो. 

• महाराष्र अध्यापक ववकास प्रबोवधनी, पणु े माफा त दशे- ववदशेातील अशा वक्रयाशील 

पथदशी उपक्रमात राज्यातील वशक्षक व ववद्याथी याांना सहभागी होण्या कररता सांधी उपलब्ध 

करून वदली जाऊ शकते. ज्यातनू वमळणारे अनभुव व्यविगत आवण व्यवसावयक  ववकासास 

परूक िरून सोबतच इतर वशक्षक व ववद्याथी याांच ेपयंत पोहचवता येऊ शकेल. 

• राज्यात ववभाग वनहाय ववद्यापीि स्तरावर आववष्कार स्पधेच ेआयोजन करण्यात येते. आपण 

शालेय/महाववद्यालयीन वशक्षण न घतेलेले वकां वा ज ेसद्य वस्थतीत कोणत्याच महाववद्यालयात 

वशक्षण घते नाहीये अशा यवुकाांना दखेील सोबत घेऊन दरवर्ी ववद्यापीि स्तरावर होत 

असलेल्या अववष्कार स्पधेत सहभागी करून घते, अशा यवुकाांना दखेील Innovative 

Idea सादर करण्याछया सांधी उपलब्ध होण्याची गरज आह.े ज्यातनू येणाऱ्या नाववन्यपणूा 

कल्पनेला National Innovation Foundation Ahmadabad, IISER, Pune आवण 

अशाच उद्दशेानरुूप काया करणाऱ्या दशेातील इतर वह सांस्थाांछया मदतीने साक्षात्कार ते पेटांट 

नोंदणी पयंत पोहचवता येऊ शकेल. यातनू राज्यभरातनू नव-नवीन सांकल्पना समोर येऊ 

शकतात ज्याचा उपयोग समाज अवधक सक्षम होण्यास होऊ शकेल. 

• राज्यात ववभाग वनहाय महाववद्यालय स्तरावर महाववद्यालयातील आजी-माजी ववद्यार्थयाा 

कररता तसेच स्थावनक अवशवक्षत यवुक याांच े कररता Local to global start-up idea 

स्पधेच ेआयोजन करू शकतो ज्यातनू उद्यमशीलतेला वाव वमळू शकेल.  

 

3. शोधयात्रा अन भवातून काय श्चशकायला श्चमळाले : 

• मला मळुात पे्ररणादायी गोष्टी ऐकायला आवडत ेज्यातनू व्यिीशः पे्ररणा घऊेन माझा 

जीवन प्रवास सकारत्मकतेने सरुु आह.े परांत ुयाचा उपयोग मी इतराांना पे्ररणा दणे्या 

सािी करू शकतो कदावचत कोणाला त्याची गरज अस ूशकते आवण कोणाछयातरी 

जीवनाला यातनू मागा वमळू शकतो. ह ेमला शोध यात्रे दरम्यान आदरणीय प्रा. अवनल 

गपु्ता सर याांच े सहवासातनू कळले. ज्याचा उपयोग आता मी माझ्या वगाात 

ववद्यार्थयांना दोन वमवनट स्टोरी छया माध्यमातनू साांगण्यास सरुुवात केलेली असनू 

ववद्यार्थयांना हा प्रयोग खपू आवडत आह.े  



• आपले कुटुांबातील ज्येष्ठ लोकाांकडील सांग्रवहत पारांपाररक ज्ञान ह े आपण समजनू 

घेतले पावहजे याची गरज व महत्व मला शोध यात्रेत कळाले. जेव्हा मी स्वतःला हा 

प्रश्न ववचारला तेव्हा मला कळले यासांदभाातील मला स्वतःला काहीच मावहतवगरी 

नाहीये, ह ेलक्षात आले. शोध याते्रतनू आले पासनू मी कुटुांबातील व समाजातील 

इतर ज्येष्ठ लोकाांकडून ह ेपारांपाररक ज्ञान समजनू घणे्याचा प्रयत्न सरुु केलेला आह.े 

तसेच वगाात ववद्यार्थयांना वह आग्रहाने याच े महत्व आवण गरज काय ते साांवगतले 

आह.े  आपण आपल्या ज्येष्ठाांशी ज्यात प्रामखु्याने घरातील आजी-आजोबा, 

गावातील जनेु जानकार ग्रामस्थ याांच ेसहवासात वेळात वेळ काढून बसा आवण चचाा 

करा, गोष्टी ऐकून घ्या समजनू घ्या आवण वगाात इतराांना वह साांगा, जणेकेरून ह े

पारांपाररक ज्ञान एका वपढीकडून दसुऱ्या वपढी पयंत आपण पोहचव ूशकतो.  

• स्थावनक पारांपाररक ज्ञान सांग्रवहत होऊन त्याच े दस्तऐवजीकरण व्हावे, कररता 

महाववद्यालय स्तरावर Local Knowledge Bank उभारणार असनू या कररता 

आम्ही स्पधाा आयोजन करण्याच ेवनयोजनात आह.े 

• ववद्यार्थयांछया कृतीशील ववचाराांना वाव वमळावा म्हणनू आजबूाजलूा दनैांवदनीत 

भडेसावत असलेल्या प्रश्नाांना/अडचणींवर तोडगा  काय अस ू शकतात. याबाबत 

वगाात चचाा घडवनू आणण्यास आम्ही सरुुवात केलेली आह.े    

• वैयविक माझ्या शारीररक आवण मानवसक क्षमता मला सदर शोध यात्रेस सहभागी 

होऊन पनु्हा तपासनू पाहता आल्यात. त्यातनू स्वतःछया क्षमतावरील ववश्वास अवधक 

दृड झाला. 

• स्थावनक आवदवासी लेपचा जमाती छया काही रूढी, प्रथा-परांपरा, बोली भार्तेील  

शब्द उछचार, गाणी समजनू घ्यायला वमळाली. सांपकाात आलेल्या स्थावनकाांचा गोड 

स्वभाव तसेच समाधानी आवण आनांदी जीवन जगण्याची जीवनशलैी अनभुवायला 

वमळाली. ज्यातनू मला समाधानी राहून आनांदी राहण्यास  पे्ररणा वमळाली.    

• यात्रे दरम्यान वसक्कीम मधील गाव Open Defecation Free (ODF) असल्याचे 

लक्षात आले. तेव्हा प्रथमतः ववश्वास बसला नाही, कारण यासांदभाातले दशेभरातील 

आवण ववशरे्तः राज्यातील अनेक दाखले उराशी होते. जवे्हा स्थावनकाांशी सांपका  

आला आवण एकां दरीत कृतीतनू बघण्यात आले तेव्हा याववर्यावर स्थावनक 

लोकाांशी मदु्दामहून अनौपचाररक चचाा केली त्यातनू येथील लोक सामवुहक आवण 

सावाजनीक जबाबदारी वनषे्ठने पाळतात याची अनभुतूी आली.  



• आदरणीय प्रा. अवनल गपु्ता सर याांच ेअनभुव कथनपर गोष्टी जीवनाला सकारात्मक 

वदशा आवण ऊजाा दणेाऱ्या आहते. ज्यात आवदवासींना जल, जांगल, जमीन या 

लडाईत आपण साथ दणे्यास असमथा असलो तरी जानकारी छया लडाईत आपण 

नक्कीच साथ दणे्यास सक्षम आहोत. Learn, Link, Leverage, Legitimize 

(Honey Bee Network) 

• अनेक तज्ञ मांडळी आपले सांशोधन ग्रामीण आवदवासी समाजाला धरून वतथल्या 

भौगोवलक पररवस्थतीला धरून करतात व आपले सांशोधन प्रवसद्ध दखेील करतात 

परांत ुत्यात मावहतीछया मळू स्त्रोताला डावलले जाते. ज्या स्थावनका कडून सदर ज्ञान 

घतेले जाते त्याच े के्रडीट त्याांच े पयंत पोहचत नाही तसेच ते प्रवसद्ध झालेले ज्ञान 

दखेील त्या गावापयंत पोहचत नाही. अशा मावहतीछया मळू स्त्रोताला त्या गावाला 

ती मावहती पोहचली पावहज,े त्याच ेके्रडीट सांबांवधत व्यिीला वमळाले पावहजे.  

• Eating Healthy and Thinking Healthy 

 

कुमार प्रधान कुटुांबीय याांच ेसोबत चचाा 

 

टीप : सदर अहवालात नमदू बाबींचा स्त्रोत हा ववववध चचाा व व्यिीशः अनभुव असनू यात 

सधुारणलेा वाव आह.े 

िुंदभथ माश्चहती स्त्रोत  :  

टीशरेींग, जोन, दीपक, कुमार प्रधान कुटुांबीय, राई कुटुांबीय, कोमल जी, प्रा.अवनल गपु्ता सर, चतेन 

पटेल, आयरु् चते्री, टेकनाथ शमाा जी, धरमवीर जी, वबस्स,ू म्यारी गोल्ड SHG, ASTER SHG, 

JASMINE SHG, रश्मीजी, पी.बी.गौतम बारथाांग कुटुांबीय इ. 



 
                                                                                                   Pic Credit : Aditya 

Shodhyatra, Sikkim Vibes                 

    "अनभुतूी "                                           

  वनसगााची जाण िेऊ सारे, वनसगााचा  मान  िेऊ  सारे, 

  वनसगाातनूच वमळव ूअन वनसगाालाच दऊे सारे... 

 माझां - आपलां आता परेु, नको खोट्या ववकासाचे  नारे ...  

शोध नाववण्याचा, कल्पकतेचा आवण सजृनशीलतेचा घते  

शाश्वत ववकासाची वाट धरू  सारे ...                                                    

                  चला, सषृ्टी समजनू घणे्यास सारी, सोबतीला वनसगा घऊे सारे... 

कारण, वनसगाातच आह ेज्ञान खरे...वनसगाातच आह ेज्ञान खरे...🌱 

 
मी आदरणीय वनपणु ववनायक सर तसेच महाराष्र अध्यापक ववकास प्रबोवधनी, पणुे 

आयोजक चम ू नेहा आवण सहकारी, सषृ्टी सांस्था, अहमदाबाद सोबत असलेला 

आमचा चम ूज्यात अवदती मडॅम, सरुज सर, गणशे, सववता,  पांढरी, सदानांद व इतर 

सहकारी शोधयात्री याांच ेआभार व्यि करतो, ज्याांछया सहवासात व सोबतीने मला 

शोधयात्रेत सहभागी होऊन यात्रा यशस्वीपण ेपणूा करता आली.  

 

 

                                                                    आपला, 

                                                         डॉ. श्चवक्राुंत र. जाधव (िहा.प्रा.) 

                                  िाश्चवत्री जोतीराव िमाजकायथ महाश्चवद्यालय, यवतमाळ 

 

 

 



 

शोधते्रतील काही महत्वाची क्षणश्चचते्र 

 

 

                                                                   अद्रक 

 

                                                   इलायची 

 



दधु उत्पादक सहकार सोसायटी

 

वसक्कीमीस पारांपाररक घर 

 

घरा बाहरे सकारात्मक उजाा प्रधान करणारे ववचाराांच ेझेंडे लावण्यात येतात. मान्यतेनसुार सकारात्मक 

उजाा हवे द्वारे घरात येऊन घरातील वातावरण प्रसन्न राहते. 


